21. Internationales Holzbau-Forum IHF 2015
Wellnesshostel*® in Saas Fee - Holzbautechnik - Brandschutz - Montage | R. Wiederkehr

Wellnesshostel*??? in Saas Fee - Holz-

bautechnik — Brandschutz - Montage

Wellnesshostel*°® in Saas Fee - Timber
construction, fire protection and assembly

Le Wellnesshostel*°°° & Saas Fee - technique
constructive en bois — protection contre l'incendie -
montage

Reinhard Wiederkehr

Dipl. Holzbauingenieur HTL
Makiol Wiederkehr AG
Ingenieure Holzbau Brandschutz
CH-Beinwil am See

1



21. Internationales Holzbau-Forum IHF 2015

2 | Wellnesshostel*®? in Saas Fee - Holzbautechnik - Brandschutz - Montage | R. Wiederkehr



21. Internationales Holzbau-Forum IHF 2015
Wellnesshostel*®® in Saas Fee - Holzbautechnik - Brandschutz - Montage | R. Wiederkehr | 3

Wellnesshostel*°?® in Saas Fee - Holz-

bautechnik - Brandschutz - Montage

Bildnachweis: ©Michael van Grondel

1. Die Einleitung

Mehrere ausgeflihrte Projekte zeigen, dass eine Bauweise mit Holz flir Beherbergungs-
betriebe viele Vorteile mit sich bringt.

Im Vordergrund stand von Beginn an die Vorgabe der Bauherrschaft, die Kosten eines
vergleichbaren Projekts in herkdmmlicher ,Massivbauweise™ einzuhalten. Damit ein aus-
sagekraftiger Vergleich erstellt werden konnte, wurden die Rahmenbedingungen geklart.
Bei solchen Vergleichen besteht die Gefahr, dass die besagten ,Apfel mit Birnen® vergli-
chen werden. So bringt ein Standardaufbau eines Holzbaus in Bezug auf das Raumemp-
finden, die energetischen Eigenschaften, die Raumlufthygiene, die Systemtrennung, die
Bauzeit, die Nachhaltigkeit, etc. viel bessere Werte mit sich, als eine vermeintlich
~gleichwertige™ Konstruktion in ,,Massivbauweise".

Mit dem wirtschaftlichen Aspekt als Vorgabe wurde an den tragenden und stabilisieren-
den Innenwanden in Brettsperrholz festgehalten. Zugute kam dem Einsatz vom Brett-
sperrholz auch, dass von der Bauherrschaft in den Gastezimmern Holzoberflachen sehr
erwinscht waren. Eine von unten sichtbare Brettsperrholzdecke in Fichte galt von
Anfang an als Favorit. Aus statischen und bauphysikalischen Uberlegungen wurden die
Brettsperrholzplatten mit einem Uberbeton ergdnzt. Damit konnten schlanke Decken-
querschnitte erreicht werden.

2. Die Wirtschaftlichkeit

Wie bereits erwahnt, waren strenge Vorgaben einzuhalten. Dies bedeutet aber nichts
Neues und auch nichts, was dem Projekt im Wege stehen durfte. Will man den Holzbau
weiter bringen, missen konkurrenzféahige Holzbauteile konstruiert und vorgeschlagen
werden.

Im direkten Vergleich mussten im Holzbau zudem technische Einrichtungen Platz finden,
welche bei einem ,Stahlbetonbau™ nicht vorausgesetzt wurden. Konkret hatte die gefor-
derte Sprinkleranlage in den Kosten fiir den Holzbau Platz zu finden.
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Die Aufgabe war klar: Mdglichst intelligente Bauteile finden, welche den mannigfaltigen
Anforderungen entsprechen und zudem wirtschaftlich sind. Dabei standen die Brett-
sperrholzplatten immer im Zentrum.

Da es sich beim vorliegenden Projekt um ein grésseres Bauwerk mit vielen verschiede-
nen Bauteilen und grossen Mengen dieser Bauteile handelt, lag es auf der Hand, die
Bauteile dort einzusetzen, wo diese ihren Nutzen im Vergleich zu den Kosten voll erbrin-
gen. So wurden die Brettsperrholzwande nur dort eingesetzt, wo sie aus statischen
Grinden erforderlich sind. Andere Bauteile, wie beispielsweise die nichttragenden Zim-
mertrennwande, wurden in der herkémmlichen Leichtbauweise mit Blechstandern und
Gipsplatten ausgefiihrt. Dies brachte zudem Arbeit flir das lokale Gewerbe in Saas Fee.
Schlussendlich lagen die Kosten im Vergleich zum ,Massivbau™ etwas hdher. Die Bau-
herrschaft akzeptierte dies jedoch, da mit dem Holzbau unter anderem die Bauzeit
wesentlich verklrzt wurde. Der Entscheid flr die Holzbauweise ist schlussendlich dem
Willen der Bauherrschaft und der Architekten zu verdanken.

3. Die Statik

Die primare Tragstruktur richtet sich nach den regelmassig konzipierten Obergeschossen
und wird durch die Aussenwdnde und Korridorwande definiert. Ein grosser Teil der Zim-
mertrennwande wird zu flexiblen, nichttragenden Bauteilen, die vorwiegend flr den
Schallschutz ausgelegt sind.

Kernstilick der Holzkonstruktion sind die Deckenelemente, mit den hohen Anforderungen
an die Statik, den Schall- und den Brandschutz. Diese sind als Einfeldtrdger ausgebildet,
welche von den tragenden Aussenwdanden zu den tragenden Korridorwanden in Brett-
sperrholz gespannt sind. Um ein mdglichst schlankes Deckensystem zu erhalten,
entschied man sich, einen Verbund aus Brettsperrholz und Beton einzusetzen. Dabei
wurden die Materialien dort eingesetzt, wo ihre Vorteile voll zum Zuge kommen. Der
Beton wird oben auf eine Holzplatte aufgebracht und Ubernimmt die Druckkréfte. Die
Holzplatte auf der unteren Seite wird vor allem auf Zug beansprucht. Verbunden werden
die zwei Materialien mittels Schubkerven. Diese wurden durch das CNC-gesteuerte
Abbundcenter der Firma Balteschwiler in Laufenburg gefrast. Mit der Holz-Beton-
Verbund-Decke konnte die Spannweite von bis zu 6.20 Meter mit einer Systemhdhe von
230 Millimeter Gberbrickt werden.

Die tragenden Aussenwande wurden mit ausgedammten, beplankten Holzrahmen ausge-
fuhrt. Bei diesen Bauteilen liegt der Vorteil darin, dass die Dammebene in der Lage der
statischen Bauteile integriert werden kann. Dies hat zur Folge, dass weniger Geschoss-
flache infolge grosser Bauteilstarken verloren geht.

Die tragenden Korridorwande in Brettsperrholz erflillen mehrere Aufgaben in einem Bau-
teil. Neben der vertikalen Lastabtragung dienen die Brettsperrholzplatten der Stabilisie-
rung des Gebaudes. Die horizontalen Lasten aus Erbeben und Wind werden zum einen
Uber das Treppenhaus in Stahlbeton und zum anderen Uber die Innenwande aus Brett-
sperrholzplatten in die Decke liber dem Erdgeschoss in den Stahlbeton eingeleitet.

mA =

Abbildung 1: Verankerung der Brettsperrholzplatten mittels in den Stahlbeton eingelegten
Schweissgrundplatten
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Abbildung 2: Vertikaler Zusammenschluss der Wandscheiben aus Brettsperrholz mit Swiss-Gewi-Zugstangen

Die Einleitung der Horizontalkrafte aus Erbeben und Wind erfolgt pro Geschoss Uber die
Kontaktflachen der Deckenelemente und der Innenwandelemente in Brettsperrholz. Die
Kontaktflachen sind mittels einer Verzahnung ausgebildet. Die eingeplanten Fugen im
Bereich der Verzahnungen wurden am Bau mittels dem Beton des am Bau erganzten
Uberbetons verfiillt.

Die durch die Verzahnung entstandenen ,Holzzinnen"™ kdnnen ebenfalls flir die Last-
durchleitung genutzt werden. Der Anschluss zwischen den vertikalen Brettsperrholzwan-
den ist mit einem Kontaktstoss ausgefihrt.

Abbildung 3: Verzahnung der Deckenelemente und der Innenwandelemente in Brettsperrholz mit den
,Holzzinnen"

Abbildung 4: Innenwande in Brettsperrholz; Treppenturm in Stahlbeton; Aussenwande in Holzrahmenbauweise

Durch die offenen und grossziigigen Raume im Erdgeschoss war auch schon bald gege-
ben, dass aus hauptséchlich wirtschaftlichen Uberlegungen die Lasten aus den Oberge-
schossen durch die Decke Uber dem Erdgeschoss aufgenommen werden miissen. Uber
die noch verbleibenden, wenigen Stitzen und Wandscheiben im Erdgeschoss werden die
Lasten aus den Obergeschossen in die Fundation geleitet. Die Decke (ber dem Erdge-
schoss ist in Stahlbeton mit einer Starke von 40 cm ausgefihrt.
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4. Der vorgefertigte Holz-Beton-Verbund

Um die Bauzeit moglichst kurz zu halten, und den durch das Wetter bedingten rauen
Bedingungen auf der Baustelle gerecht zu werden, machte man von der Mdglichkeit
Gebrauch, die Deckenelemente schon im Werk vorzufertigen. Ein grosser Teil des Uber-
betons wurde im Werk auf die Holzplatten gegossen. Anschlussbereiche wie zum Beispiel
der Anschluss an die Innenwdnde oder das Treppenhaus wurden am Bau vergossen.

Abbildung 5: M
K %

ontage der vorgefertigten Elemente (Fotos Implenia)

i

S
Abbildung 6: Vergiessen der Anschliisse am Bau (Fotos Implenia)

Ein weiterer Grund fiir die Vorfertigung war die Tatsache, dass der Bauablauf durch
Spriessungen gestort wird, die bei am Bau eingebrachtem Beton notwendig sind. Am
Bau eingebrachter Beton bringt grosse Mengen an Feuchtigkeit in das Gebaude und
wirkt sich oft nachteilig auf die Holzbauteile aus. Als Fazit nach vollendeter Bauphase
kann festgehalten werden, dass die Vorfertigung, trotz weniger ,Minuspunkte", die rich-
tige Entscheidung war.

Abbibildung 7: Vorfertigung der Holz-Beton-Verbund-Elemente (Foto Balteschwiler Laufenburg)
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5. Der Brandschutz

Gemadss der beim Projekt gultigen VKF-Brandschutzvorschriften 2003 konnten im
Standardkonzept Beherbergungsbetriebe in dieser Dimension nicht in Holzbauweise aus-
gefuhrt werden. Tragwerke und brandabschnittbildende Bauteile mussten mit nicht
brennbaren Baustoffen materialisiert werden. Sonderbewilligungen konnten in der
Schweiz nur vereinzelt erwirkt werden. Es handelte sich dabei eher um Provisorien oder
Umbauprojekte.

International steht die Schweiz im Holzbau als Vorreiter da. Dies gilt insbesondere auch
beziiglich den brandschutztechnischen Mdglichkeiten. Das heisst, auch in unseren Nach-
barlandern, in denen Holzbau eine immer wichtigere Rolle in der Baubranche spielt,
koénnen heute kaum Hotelbauten in Holzbauweise realisiert werden.

Mit dem wegweisenden Projekt in Saas Fee ist ein entscheidender Schritt gelungen. Dies
war dank dem grossen Vertrauen seitens der Bauherrschaft, den grossen Anstrengungen
von Architekten und Fachplanern, sowie der kooperativen Zusammenarbeit der Walliser
Behoérden maéglich.

Das Gebaude wird brandschutztechnisch als finfgeschossiger Beherbergungsbetrieb (b)
~Hotel" eingestuft. Wie eingangs erwahnt sehen die VKF-Brandschutzvorschriften 2003
in diesem Bereich keine Bauweise in Holz im Rahmen eines Standardkonzeptes vor.
Trotzdem konnte durch den Einbau von technischen Brandschutzanlagen, einer Brandri-
sikoberechnung und weiteren Aspekten eine Bewilligung, basierend auf einem objektbe-
zogenen Brandschutzkonzept, herbeigeflihrt werden.

Ausschlaggebend in Bezug auf die Bewilligungsfahigkeit des Holzbaus war die Wahl von
robusten Holzbauteilen. So wurden fir die brandabschnittsbildenden Innenwande schon
erwahnte massive Brettsperrholzwande mit einer Starke von 160mm bis 200mm einge-
setzt. Diese wurden mit nicht brennbaren Gipsfaserplatten bekleidet. Die Decken wurden
in einem Holz-Beton-Verbund ausgefiihrt. Diese Bauteile haben in Bezug auf das Brand-
verhalten durch ihre massive, kompakte Konstruktion ein durchaus dhnliches Brandver-
halten wie Bauteile in Stahlbeton oder Mauerwerk. Bei dieser Konstruktionsweise kann
keine Brandausbreitung liber eventuelle Hohlrdume in der Konstruktion erfolgen.

Das objektbezogene Brandschutzkonzept flr den flinfgeschossigen Beherbergungsbe-
trieb in Holzbauweise berlicksichtigte folgende Punkte:

- Einbau einer Sprinkleranlage in den Geschossen in Holzbauweise

- Einbau einer Brandmeldeanlage in allen neu erstellten Gebaudeteilen und den Rau-
men welche mit der Jugendherberge zusammenhangen

- Vor Baubeginn war ein umfassendes Brandschutz-Konzept fiir das gesamte Gebdude
mit dem zugehdérenden Qualitats-Sicherung-Konzept zu erstellen

- Die Konstruktion der Brandschutz-Massnahmen der Holz-Aussenwand hatte gemass
des aktuellen Stand-der-Technik-Papiers (Lignum-Dokumentation Brandschutz ,7.1
Aussenwdnde - Konstruktion und Bekleidung™) zu erfolgen

- Der Holzbau wird in die Qualitatssicherungsstufe Q4 gemass Lignum-Dokumentation
eingestuft und wurde somit durch einen Fachingenieur als Kontrollorgan begleitet
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Abbildung 8: Einlegen der Sprinklerleitungen in ein Holz-Beton-Verbund-Element
(Foto Balteschwiler Laufenburg; Detail Makiol Wiederkehr AG)
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Aus heutiger Sicht kann die Jugendherberge in Sass Fee ohne Ausnahmebewilligung
gemadss der VKF-Brandschutzvorschriften 2015 (BSV 2015) als Standardkonzept gebaut
werden. Die ausgeflihrten Brandschutzmassnahmen fir das Tragwerk und die brandab-
schnittbildenden Bauteile entsprechen bereits den Anforderungen der BSV 2015.

Der Einbau einer Léschanlage (Sprinkleranlage als Vollschutz) macht in Bezug auf die
Reduktion des Feuerwiderstandes der Bauteile und in weiteren Belangen (Erhéhung des
Personenschutzes, Reduktion der Anforderungen an Haustechnikanlagen, etc.) grossen
Sinn. Mit einem L&schanlagenkonzept lassen sich im Rahmen der neuen BSV 2015
brandschutztechnisch optimierte Hotelbauten in Holzbauweise mit Standardkonzepten
(ohne Ausnahmebewilligung) realisieren.

Die BSV 2015 bieten die Mdéglichkeit, ebenfalls die vertikalen Fluchtwege (Treppenhau-
ser) in Holzbauweise zu realisieren. Bei diesen Bauteilen ware der Einsatz von Brett-
sperrholz durchaus gegeben. Denn noch mehr als in anderen Gebdudeteilen ist der Ein-
satz von ,robusten Bauteilen™ fir Treppenhauswande erwinscht. Treppenhauswande
muissen mit nichtbrennbaren Brandschutzbekleidungen bekleidet werden. Eine sichtbare
Anwendung von Brettsperrholz ist somit im Treppenhaus nicht maoglich.

6. Das Fazit

Die Ausfihrung des Gebaudes in Holzbauweise darf in vielen Belangen mit den her-
kommlichen Bauteilen in Stahlbeton oder Mauerwerk verglichen werden. Dazu kommen
die Vorzlige, welche der Holzbau von je her mit sich bringt.

Das Projekt mit einem Detailbeschrieb der Architektur und der Holzkonstruktion ist im
Buch ,Ein Pionierbau fir die Alpen® ausflihrlich beschrieben. In diesem Buch finden sich
auch die Angaben zu allen am Projektbeteiligten. Erschienen ist das Buch im Faktor-
Verlag.

Bauen mit Holz basiert auf einer erfolgreichen Zusammenarbeit eines motivierten
Teams.




